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I nenn:

Hepnens: nepsasn

MoOHeJeJJLHUK
gﬁl’lifll;’l Hal’l%’lﬁ:lo‘;l:aﬂﬂe li\:)[;;;an l_éﬂﬂleBHe l;iﬂleCTBa (;) JHepreruyeckass | Buramun peu?l‘iTyp
HEHHOCTH (KKaJ) C o
3aBTpak CyT MOJIOYHEIH € TPEYHEBOIH KPYIIOH U CII. MACIIOM 200 5,97 55 17,1 142,4 0,9 222
X1eb MIeHnYHBINH 30 2,4 0,30 15,0 78
Macio cauBO4YHOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Crip 10 2,32 2,95 - 36 7
KoeliHplif HAITUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91,0 1,17 414
Hroro 427 13,62 16,15 46,55 393,6 2,07
2 3aBTpaKk CoK II0I0BO-ATO/THBIN IPOMBIIIICHHOTO BBIMTYCKa JJIs 100 05 i 10,1 424 2.0 418
JIETCKOT'O TTUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooex Canat u3 CBEKIIBI C JIyKOM (4€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34.3
[In Ha MsicHOM O-He CO CMETaHO! CBEX. KaITyCTOH, 200 1,6 5,4 6,9 71,0 17,7 73
KapTod.
[1;10B ¢ MSICOM ITTHIIBI 200 20,4 18,7 33,9 386,7 0,96 321
Kucens 180 0,2 0,01 31,7 1279 0,13 397
X1eb pxKaHOM 20 1,32 0,24 6,8 34,1
X71€0 MIIeHNYHBIN 20 1,6 0,2 10,0 48,0
Hroro 670 25,82 27,59 93,48 714,65 23,54
Hoagauk | KuciioMoaouyHbIi HAMUTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
[Teuense mpom. 30 2,0 4.2 21,0 131,0 -
Hroro 210 7,0 9,9 28,2 232,0 1,2
Yikun CBIpHUKYU C MOPKOBBIO 150 21,13 17,3 31,68 367,5 1,1 247
Coyc MOJIOYHBIN CITafKUI 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Canat u3 10JI0K ¢ H3I0MOM 60 0,55 0,6 4,82 51,8 3,75 31.1
Yait yepHblii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hroro 420 22,28 19,3 52,47 497,75 497
Hroro 3a | nenn 1827 69,22 72,94 230,8 1880,40 33,78




II nenn:

Henens: nepsas

BTOPHHK
IIpuem HaumeHnoBaHue Macca IIneBbie BemecTBa (T OHepreruy
nﬁum oJroaa MOpUHH b = )Km (3)7 eflcaﬂ Buraviu Ne
nC penenTtypsl
HEeHHOCThH
3aBTpak Karra nimexnHast Mojio4Hasi ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM 200 45 41 31,0 182 - 199
Kakao ¢ MojiokoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpos ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 | 5,82 6,93 20,01 163 0,07
HUroro 435 14,12 14,33 66,51 451 1,51
2 3aBTpak | CoOK INIONOBO-ATOAHBIN MPOMBIIIJIEHHOTO BBIITYCKA IS 100 05 i 101 42.4 2.0 418
JIETCKOTO ITATAHMS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42 .4 2,0
Oo6en Canat U3 MOPKOBH C PacT. MacJIOM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
Cyn BepMUIIIEeTIeBBIH HA KYPHHOM OyITbOHE 200 2,35 3,77 13,89 107,9 6,6 88
Cyduie kypuHoe 70 10,15 13,03 2,14 166 0,13 327
Kamycra tymenas 130 3,6 5,48 10,82 122.,8 0,06 354
KomrmoT u3 010K 180 0,16 0,16 23,88 97,6 1,72 390
Xneb pkaHou 20 1,32 0,24 6,8 34,1 o/H
X71€0 MIIeHNYHBIN 20 1,6 0,2 10,0 48,0 o/H
Hroro 670 19,78 25,93 70,83 619,6 8,75
Monaauuk KuciioMo104HBIH HAIUTOK ¢ M.JI.K 2,5-3,2% 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
[Tnromika ¢ caxapom 50 3,88 2,36 26,15 141 - 449
Hroro 230 8,88 8,06 33,35 242 1,2
Yxkuun Canat u3 CBeKel KalyCThI CO CBEKIIOHN 50 0,46 2,2 2,9 31,7 11,6 21.1
Kotnera peiOnas 70 10,09 3,26 6,79 97 0,24 271
[Trope xapTodensHoe 150 3,06 4,8 20,43 138 18,15 339
Yaif yepH. ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
X7e0 prkaHoM 30 1,98 0,36 10,2 51,2 o/n
Hroro 480 15,59 10,62 52,32 365,9 30,02
Hroro 3a |l genn 1915 58,87 58,94 233,11 1720,9 43,48




111 neun:

Henens: nepsas

cpena
IMIpuem nuuu HaumeHnoBanue Macca IInmeBbie BemecTBa () JHepreruyec
o0aa MOpPIHHN Kasi Buramun Ne
b X Y LEHHOCTh C penentypbl
(kKan)
3aBTpak Kara repkynecoBast Molio4Has Bsizkasi ¢ caxapom u 200 5,1 6,1 1,86 197 - 182
MACJIOM CJIMBOYHBIM
KoeliHblii HATUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14,4 01 - 414
IX71€0 MIIeHNYHbIN 30 2,4 0,30 15,0 78 - 0/H
Maciio CIUBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6/H
Hroro 417 10,43 13,8 31,31 412,2
2 3aBTpaKk COK IJI0/I0BO-SITOTHBIN TPOMBIIIICHHOTO BBITyCKa 100 0.5 i 101 424 20 118
71T IETCKOTO ITHUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo0ex CanaT u3 CBEKJIBI C COJIEHBIM OTYPLIOM 50 0,72 3,05 3,34 43,7 4,25 37
Cyn KpeCThSIHCKHI CO CMETaHOU 200 1,9 3,8 11,6 76,4 6,6 86
['yis1n U3 0OTBAPHOTO Msica 40/30 3,9 7,2 2,3 110,25 0,35 293/366
['peua oTBapHas 130 7,45 5,3 32,6 211,7 0 330
Komrmot u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
X11eb prkaHo 15 0,99 0,18 5,1 25,6 -
IX11€0 MIIEeHUYHBIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0
Hroro 660 21,56 19,68 37,44 609,65 11,56
Hoaauuk  [KHCI0OMOJIOYHEIN HAITMTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
bynouka nomamHsis 70 5,1 3,8 37,7 250,1 452
Hroro 250 10,1 14,5 44,9 351,1 1,2
Yikun OMmIIeT HaTypaabHBIN 80 7,5 10,0 1,0 148,0 0,15 229
Pary u3 oBomieit ¢ coycom Ne366 3-if Bapuant 150 2,7 6,1 15,84 128,85 11,06 362
X11eb prkaHo# 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Uait yepHbIii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hroro 430 11,52 16,34 35,64 358,95 11,24
HUroro 3a Il nenn 1857 54,11 64,32 209,39 1774,3 26,0

|




IV nenn: Hepnens: nepBasn

YerBepr
IIpuem HaumenoBanue Macca IInmesbie BemecTBa () OHepreTuy Ne
1107011071 oaona MOpUHH ecKas Buramu o el;T
b K Yy HEeHHOCTh nC penerryp
(kKan) b
3aBTpak Kamra mannas MoJiouHas BSI3Kas ¢ MacJIOM CIIMBOYHBIM 200 392 39 26.0 153.0 1,2 182
Kakao ¢ morokom 180 38 33 15.5 106.0 1,44 416
ByTepOpo ¢ MacioM CIIMBOYHBIM, CBIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hroro 435 12,82 14,13 61,51 422,0 2,71
2 3aBTpak | SI010K0 IE€YeHOE C caxapom 100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2 403
Hroro 100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2
Ooen: CajaT BUTAMHUHHBIA 50 0,7 3,04 45 43,7 16,2
Bopiir co cmeTaHo# Ha M/0-He 200 1,6 55 9,8 104,0 8,23 63
3anekanka kapTodesbHas ¢ KypUHBIM MSCOM 160 12,13 9,5 25,7 237 3,8 308
Coyc cMeTaHHbIN 30 0,4 15 1,8 22,2 0,01 372
Kommnor u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 250 103,0 0,36 394
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hroro 640 16,15 19,78 73,6 544 28,6
Ioaguux Kuci1oMoJI0YHBINH HATUTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Bynouka BanubHas 50 3,95 4,06 27,24 161 - 450
Hroro 230 8,95 9,76 34,44 262 1,2
YiKHH: CanaT 13 MOPKOBU C MAacjiOM PaCTHUTEIbHBIM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
3amnekaHKa PUCOBasi C TBOPOIOM 150 9,1 7,47 49,86 303 0,08 203
Coyc MOJIOUHBIN CITaIKUI 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hroro 410 10,3 11,92 69,13 424,65 0,44
Hroro 3a |V nenn 1815 48 52 55,89 269,68 1782,65 37,15




V aeHb.

Hepnens: nepBasn

IIaTHnma
IMpuem numu HaumeHnoBaHnue Macca IInmeBbie BemecTna () JHepreTuye Ne
ooaa MOpUHH cKasi Buramu -
b K Yy HEeHHOCTh nC penerryp
(kKaJj) M
3aBTpak Kamra prcoBast Mosto4Hast ¢ caxapoM U MacjioM 200 2,9 4,95 36,2 201,25 199
CIIMBOYHEIM
Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1eb nuIeHHnYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio ciauBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hroro 427 8,51 12,75 70,65 434,45
2 3aBTpaKk CoK TI07I0BO-STOTHBIN TPOMBIIIICHHOTO BBITYCKa 100,0 05 ) 101 42,4 2.0 418
JUISL IETCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Canat 13 CBEKJIbI C MOPKOBBIO 50 0,5 5 41 63,9 3,8 34.2
Cyn xapuo 200 4,2 4,45 17,9 128,3 7,6 101
Kotnera u3 kypuHoro msica 70 13,1 2,9 11,0 123,4 - 322
OBoOUIM TYIIEHbIE B CMETAHHOM COYCE 150 3,0 4,48 12,1 100,53 8,1 362/372
Kommor n3 s16510x 180 0,16 0,16 23,88 97,6 1,72 390
X1e0 prxaHoi 40 2,64 0,48 13,6 68,2
Hroro 690 23,6 17,47 82,58 581,93 21,22
Moaauuk KncnoMoIouHbIl HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
X1e6 nIIeHHnYHbIN 40 2,68 0,28 20,12 96
Hroro 220 7,68 5,98 27,32 197,0 1,2
Yikun: Onanapu ¢ HOBHIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432/431
Yaii 6e3 caxapa 180 0 0 0,12 48 0,02
HUroro 410 15,3 14,19 93,22 607,10 1,62
HUroro 3a V nenn 1847 55,59 50,39 283,87 1862,88 26,04




VI neHb:

Hepneasn: BTopas

MoHeJeJJLHUK
IMpuem numu HaumeHnoBaHnue Macca IInmeBbie BemecTna () OJHepreTuy Ne
oJroma MOpUHH eckast Buramu o eI-lT
b K Yy EeHHOCTh nC p um yp
(kKan)
3aBTpak Kama «JIpy>x06a» ¢ MaciioM CITHBOYHBIM (IIIIIEHO, PHC) 200 4,5 5 31,0 187 0,19 199
Kakao ¢ Mojioxkom 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X710 MIIeHNYHBII 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Hroro 420 10,98 8,7 66,5 389,0 1,63
2 3aBTpaKk CoK II07I0BO-STOIHBIN MPOMBIIUICHHOTO BBITYCKA JJIs 100 0.5 ) 101 42,4 2.0 418
IETCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Canat U3 CBEKJIbI C JIYKOM (U€CHOKOM) 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34.3
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEpBaMHU 200 6,9 6,7 11,5 133,8 7,29 95
Dpukanenpku u3 Quiie ITUITBI 50/30 7,33 7,68 6,78 124,85 0,7 325/366
Puc orBapHoii 150 3,6 43 37,5 203,55 - 330
Kommot u3 cyxodpykToB 0e3 caxapa 180 0,4 0 25 103 0,36
X11e0 prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro 690 20,91 22,08 95,16 663,35 13,01
Moaauuk KncnoMoIouHbIl HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
I'penka n3 xneba MIIIEHUIHOTO 40 49 0,63 30,4 147,28 - 123
HToro 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,2
YiKkuH Canat U3 MOPKOBH C PacT. MaciioM 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
KpyneHuk ¢ TBOporom v MOJIOYHBIM COYCOM 150 18,1 13,1 33,56 324 0,42 200
Coyc MOJIOUHBIN CITaKUI 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hroro 410 19,3 17,55 52,83 445,65 0,78
HUroro 3a VI nenn 1840 61,59 54,66 262,19 1788,68 18,62




VII nens:

Henens: sTopas

BTOPHHK
IMIpuem nuuu HaumenoBanue Macca IInmeBbie BemecTBa () JHepreTuy4 e
o012 NOpUMHA eckas Buramn o el;T
b K Y HEHHOCTDh nC p HBI yp
(kKaJ)
3aBTpak Cyn BepMUIIIETICBBINM MOJIOYHBINA C MACJIOM CJIMB. 200 5,75 5,2 18,8 145,2 0,9 100
Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 091 - 414
ByTepOpo ¢ MacaoM CIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 | 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hroro 435 14,47 14,53 53,21 399,20 0,97
2 3aBTpaK Cox m10A0BO-AT0THBIA TPOMBILIEHHOTO BBIITYCKa 100 05 i 10,1 42.4 20 418
JUIS IETCKOTO MMUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en Casat u3 CBEKIIbI C pacT. MacioM 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
Cyn 0BOIIIHOW Ha KypHHOM OYyJIhOHE 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 99
Iedvenn TymieHas B CMETaHe 40/30 10,3 5,95 7,2 122,1 23,8 255/366
MakapoHBI OTBapHBIE 130 4,99 3,7 22,9 143,4 - 218
Kucens 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
Xneb prxaHoi 15 0,99 0,18 51 25,6
X710 nIIeHUYHbII 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hroro 660 20,48 16,83 92,08 589,15 38,28
Moaauuk KncnoMomouHbIl HAITMTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Badnu 40 1,3 11,7 25,1 205,6 - o/H
Hroro 220 6,3 17,4 32,3 306,6 1,2
YoKuH: Casat u3 0€JTOKOYaHHOU KaITyCThI 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4 21
Pri0a, 3aneueHHas B oMjeTe 70 114 3,82 2,24 89,25 0,15 263
KaprodensHoe mope 150 3,06 4,8 20,43 138 18,15 339
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Xneb prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro 480 17,14 11,48 49,17 369,4 35,73
Hroro 3a VIl nenn 1895 58,89 60,24 236,86 1706,75 78,18




VIII nenb:

Hepneasn: BTopas

Cpena
ITpuem nuuu Hanz«;;m;aﬂne li\(/)lac;an IInmeBbie BemecTna () Inepretnyeckasi | Buravun . .l‘{l"iT
& pu b X Yy HEHHOCTH (KKaJ) C p HH yp
3aBTpak Kamma pucoBast Mos04Has BsI3Kasi CO CII. MaclioM U 199
caxapom 200 2,9 4,95 36,2 201,25
Kaxkao ¢ MoJIoKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X710 MIIeHNYHBII 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio caIuBoYHOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Hroro 427 9,41 13,65 71,75 449,45 1,44
2 3aBTpak CoK MI10/J0BO-ATOIHBIH MPOMBINUIEHHOTO BBITYCKa 100 05 ) 101 42,4 20 418
JUISL IETCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42 .4 2,0
Oo6en Cajat U3 CBEKIIBI C SI0JIOKOM 50 0,55 2,6 5,7 48,35 4,65 36
Cyn kapToQenbHBIH ¢ KIelKaMH Ha Kyp. OyJIboHe 200 2,7 4,8 13,7 97,3 4,6 91
Kypwuia Tymienas B coyce 60/10 7,42 9,33 2,58 106 1,5 318
Kama rpeuneBas pacceimyaras 130 7,45 53 32,6 211,7 0 330
Komnor w3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb prxaHoi 15 0,99 0,18 51 25,6 -
X710 nIIeHUYHbII 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hroro 660 20,71 22,36 92,18 630,95 11,11
Moaauuk Kuciomonounslii IpogyKT 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
Cyika 30 2,82 1,8 20,1 107,7 -
HToro 210 7,82 7,5 27,3 208,7 1,2
Yikun Bunerper 100 2,76 11,1 16,8 189,6 20,4 46
OmiieT HaTypaJbHBIH 80 7,5 10 1 148 0,15 229
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
X1eb nureHnYHbII 40 2,68 0,28 20,12 96 -
Hroro 400 12,94 21,38 49,92 481,60 20,58




Hroro 3a VIII genn: 1797 51,38 64,89 251,25 1813,10 36,33
IX nenn: .
Yernepr Hepneas: Bropast
Ipuem HaumeHnoBaHnue Macca IInmesbie BemecTBa () OHepreTu Ne
107100101 oJ1ro1a Nopunu yeckasi Buram -
peuentyp
B K Yy HEeHHOCTh un C o
(kkan)
3aBTpak Kama mmennyHas MojodHasi ¢ MacjIoM CIIMBOYH. 45 41 31,0 182 1,95
BsI3Kas 200 182
Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X1e0 mIeHuYHBIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cIuBoYHOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Hroro 427 10,11 11,91 65,45 415,2 1,95
2 3aBTpak | COK INIOJOBO-ATOAHBIM IPOMBIIUIEHHOIO 100 05 ) 101 42.4 20 418
BBIIYCKA JJIs JICTCKOTO IUTaHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42 .4 2,0
Oben CajnaT 13 MOPKOBH C CaxapoMm 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
Cyn kapTodenbHBIil Ha KYpUHOM OyJIbOHE 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9,6 83
3anekaHKa KalyCcTHasl C MACOM 150 13,34 16,16 16,89 266 35 166
Kucens 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
X1e0 prxaHoi 40 2,64 0,48 13,6 68,2
Htoro 620 18,88 23,50 78,99 589,50 44,97
Moaauuk KncnoMoIouHEIN HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
Bynouka momamrsis 50 3,64 6,26 26,96 179 - 452
HUroro 230 8,64 11,96 34,16 280 1,2
Yikun Canat 3 0eIOKOYaHHON KaIyCThI 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,5 21
Bapenuku neHuBbie 150 20,2 10,1 37,2 306,8 1,1 243
Coyc MOJIOUHBIN CITaKUI 50 1,0 2,3 6,6 50,75 0,15 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
HUroro: 430 21,9 14,9 60,1 448 5 18,78
Hroro3a IX pgenn 1807 60,03 62,26 248,80 1775,60 68,90




X JIeHb.

Hepneasn: BTopas

IIaTaHnma
IIpuem HaumeHnoBaHnue Macca IInmeBbie BemecTBa () JHepreTu Ne
U osmrona mopuun Iy €K v yecKast Buram -
HEeHHOCTh uH C penerrryp
(xkKaJj) o
3aBTpak Kama «/lpy»x6a» BA3Kast ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 0,19 199
(neHo, puc) 200 45 5 31,0 187
Kakao ¢ mosokom 180 338 3,3 15,5 106,0 1,44 416
X71€0 MIIeHNYHBIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cIuBO4YHOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Hroro 427 11,01 13,70 66,55 435,2 1,63
2 saBTpaKk COK MJI0/I0BO-ATOTHBINA TPOMBIIILICHHOTO 100 05 i 101 42,4 2.0 418
BBIITYCKA IS ICTCKOTO TIHTaHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Canat u3 CBEKJIbl C pacT. MacoM 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
Cyn xaptod. ¢ MACHBIMH (ppHKaIeIbKaMU 200 4,2 3,8 13,3 103,8 8,8 89
Kotnera pribnbie 70 10,09 3,26 6,79 97 0,24 271
KaprodensHoe mope 150 3,06 4,8 20,43 138 18,15 339
KomnoT u3 cyxohpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb pkaHou 15 0,99 0,18 51 25,6
X71€0 MIIeHNYHBIN 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hroro 680 20,64 15,23 82,3 553,35 32,3
IMoapuuk Knca1oMono9HbIi HATHTOK 180 50 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Barpymika (mupoxoK) ¢ JpKeMoM 60 3,8 2,6 37,8 190 0,06 441
Hroro 240 8,8 8,3 45 291 1,26
Yoxuu Omnanpy ¢ MOBUJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432/431
Yaii ¢ MOITOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 1,2 413
HUroro 410 17,97 16,53 107,41 648,1 2,8
HUroro 3a X neHb: 1857 58,92 53,76 311,36 1970,05 38,73




XI nensn:

MoHetebHIK HeneJisi: TpeTbsi 3-7 ner
Ipuem HaumeHnoBanue Boixona IInmeBbie BemecTna () OHepreruyec | Buta Ne
MU oJroma oJ1rI01a b €K vy Kasl IeHHOCTh MHH | peunenrtyp
(kKaJ) C bl
3aBTpak Kama mMaHHas MOJIOUHAs BSI3Kas C MaclIOM CJIUB. 200 3,2 3,9 26,0 153,0 1,2 182
Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 - 414
X71€0 MIIeHNYHBIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cIuBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hroro 427 8,81 11,70 60,45 386,2 1,2
2 sapTpak COK IJ1010BO-SITOAHBINA MTPOMBIIIEHHOTO 100 05 ) 101 42.4 2.0 418
BBINYCKA JUIS JICTCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oden Canat u3 0eIOKOYaHHOH KaIyCThl C pacT. 21
MacJIoM 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4
11y Ha MICHOM O-HE CO CMETaHOM CBEX. 200 1,6 5,4 6,9 71,0 17,7 73
KaIycTou, KapTod.
TedTean MsICHBIE 50/30 5,7 6,4 7.5 110 0,5 303
I'peya oTBapHas 130 7,45 53 32,6 211,7 - 330
Kommnor u3 cyxoppykroB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb prkaHoM 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro 670 17,83 19,96 86,5 589,85 35,96
Hoagank | KuciomMonouHslii HAMUTOK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,26 420
I'penka u3 MmeHNYHOTO XJieba 40 49 0,63 30,4 147,28 - 123
Hroro 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,26
Yaxkun Canat U3 MOPKOBH U SI0JI0K 50 0,4 2,6 10,2 40,95 3,5 41
ChIpHUKH 3aII€YCHHBIC C TOBUTIOM 100/30 18,81 12,67 30,9 309 0,40 245
Yait ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hroro 360 19,21 15,27 53,1 397,95 3,93




Hroro 3a XI nenn 1777 56,3 53,26 | 247,75 1664,68 | 44,35 |
XII neHn: .
Bropunx Hepeas: Tperbs
Mpuem HaumeHnoBanue Macca IMnmeBbie BemecTBa () JHepreTuyecka
1107011071 0110712 NOPUMHT B €K v s1 HIEHHOCTE Buramu Ne
(kKa) nC peuentypsbl
3aBTpak Kama «SIHTapHas» (neHHas ¢ 06J0kamMu) U 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 194
CJ1. MacjaoM
Kakao ¢ Mos1okoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpo1 ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hroro 435 17,76 19,91 73,9 542,0 2,97
2 3aBTpaK CoK J10/10BO-SITOAHBINA TTPOMBIIILIEHHOTO 100 05 ) 10,1 42.4 2.0 418
BBIITYCKA IS ICTCKOTO TIHTaHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen Orypel coJieHbIN 50 0,57 0,1 2,41 12,0 15
Cy1 ropoxoBbIii Ha MCHOM O-He C 200/10 4,6 4,25 13,3 110,98 4,65 87
IpEHKAMHU
Cyduie u3 orBapHOro Msca (KypHHOE) 70 10,15 13,03 2,14 166,0 0,13 327
KaprodensHoe mope 120 2,44 3,84 16,34 110,4 14,5 339
Kowmmor u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb prkaHou 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro 660 20,14 21,58 69,39 553,58 34,64
Ioaaguuk KrcaoMoIouHbIH HAITMTOK 180 5,0 57 7,2 101,0 1,2 420
X71€0 MIeHNYHBIN 40 2,68 0,28 20,12 96
Hroro 220 7,68 5,98 27,32 197 1,2
ViKkuH Onaapy ¢ HOBUJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432/431
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hroro 410 15,3 14,19 105,1 607,1 1,63
Htoro 3a XI1 nenn 1825 61,38 61,66 285,81 1942,08 41,24




X1 genn:

Henens: Tperbs

Cpena
Ipuem HaumeHnoBaHnue Macca IInmesbie BemecTBa () OHepreTuy4
1107011071 ooaa NopunU ecKas Buramu | Ne
b K y LIEHHOCTh nC peuentypsl
(kKaJj)
3aBTpak Kama prucoBast MoJIO4Has BA3Kasi CO CJI. MacjaoM U
caxapom 200 2,9 4,95 36,2 201,25 199
Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 29 2,4 14,4 91 - 414
X11e0 nIIeHUYHBIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macno cauBo4YHOE 7 0,03 5 0,05 46,2 6
Hroro 427 8,51 12,75 70,65 434,45
2 3aBTpaKk COK MI0I0BO-STOTHBINA MPOMBIIIUICHHOTO BBITYCKA TS 100 05 i 101 42,4 20 418
JIETCKOTO ITATAHMS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en Canat u3 CBEKJIbI C MacJIOM PACTUTEIbHBIM 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 34
CBEKOJIBLHHK CO CMETaHOM 200 2,1 5,3 11,8 105,2 7,1 64
JKapkoe no-gomariHeMy 200 25,0 6,8 19,9 240,9 1,8 292
Komrot u3 cyxopykToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb pkaHou 15 0,99 0,18 51 25,6
X71€0 MIIeHNYHBIN 15 1,2 0,15 75 39,0 -
Hroro 660 30,39 15,47 73,5 560,7 14,01
Ioaaguuk KrcaoMoIouHEbIH HAITUTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
[leuenne 35 2,1 2,7 21,3 166,8 -
Hroro 215 7,1 8,4 28,5 267,8 1,2
Yikun Cajat u3 0eJIOKOUYAaHHON KalyCThl C MOPKOBBIO 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4 21
Kotnera peiOHas moOuTensckas 70 9,4 2,96 7.5 94,5 2,4 272
Coyc ToMaTHBIN 30 0,3 1,3 2,4 22,35 0,7 366
Puc oTBapHoit 130 3,12 3,7 32,5 176,41 - 330
Yaii c caxapoM U JIIMOHOM 180 0,12 0,02 12,2 49,5 3 412
X7e0 prraHoU 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro 490 15,62 10,84 69,1 436,91 23,5




Hroro 3a Xl genn: 1892 62,12 47,46 251,85 1742,26 40,71
X1V nenn: .
Yernepr Hepnensi: Tperbst
IMpuem numu HaumeHnoBanue Macca IInmeBbie BemecTna () JHepreTuy4
oJroma MOpUHH B K Yy eckasi Buramu Ne
LEHHOCTh nC peuentypsl
(xkKaJj)
3aBTpak Kama mmenHast MoITogHast ¢ THIKBOM M MacJIOM CII. 200 73 6,7 35,2 230,2 3,2 183
Kaxkao ¢ MoJIoKOM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 1,44 416
ByTepOpo/1 ¢ CHIPOM U MaclIOM CJIHB. 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07 ;
Hroro 435 16,92 16,93 70,71 499,2 471
2 3aBTpaK Cox m10A0BO-AT0THBINA TPOMBIIIEHHOTO BBIITYCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
IUISA JETCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben: CaJiaT BUTAMUAHHBIA 50 0,74 3,0 45 437 16,2 22
Cyn naniia ¢ Kypurien 200 1,97 4.1 9,7 85 0,4 94
I"o1yO11bI IEHUBBIE C KYPUHBIM MSICOM 150 13,2 8,4 18,9 205,3 18,7 315
Kommot u3 cyxodpykToB 0e3 caxapa 180 0,4 0,0 25,0 103 0,36 394
X11e0 prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2 30
Hroro 610 18,29 15,86 68,3 488,2 65,66
Moaauuk KncnoMoIouHbIN HAITMTOK 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
I'penka n3 xneba MIIEHUIHOTO 40 49 0,63 30,4 147,28 - 123
HToro 220 9,9 6,33 37,6 248,28 1,2
Yikun: Canat U3 MOPKOBH C sI0JIOKOM 50 0,4 2,6 10,2 40,95 3,5 41
3amekaHKa PUCOBasi C TBOPOIOM 150 9,1 7,47 49,86 303 0,08 203
Coyc MOJIOUHBIH 30 0,6 1,4 3,9 30,5 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hroro 410 10,1 11,47 75,96 422,45 3,7
Hroro 3a X1V nenn 1775 55,71 50,59 262,67 1700,53 77,27




XV nensb:

Heneas: Tperns

IIaTHnma
IMpuem numu HaumeHnoBaHnue Macca IInmeBbie BemecTna () JHepreTuye Buramu Ne
o102 MOpuuH cKkast HC peuentyp
b XK Yy LEHHOCTD 8
3aBTpak Kama nimeHHast MoJ04Has BsI3Kas C CaXxapoM U - 199
MAacJOM CIMBOYHBIM 200 45 41 31,0 182
Kodelinpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91 1,17 414
X710 MIIeHNYHBII 40 2,68 0,28 20,12 96 - o/H
Macao cIuBOYHOE 7 0,03 50 0,05 46,2 6
Hroro 427 10,11 11,78 65,57 415,2 1,17
2 3aBTpaKk CoK MI10/J0BO-ATOAHBIH MPOMBINUIEHHOTO BBITYCKa 100 05 ) 101 42,4 2.0 418
JUISL IETCKOTO ITUTAHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42 .4 2,0
Oo0ex Hkpa cBekoJIbHAs 50 0,7 3,04 4,18 46,95 4,75 55
Pacconpnuk «JIeHHHTpaIcKuii» co CMETaHOH 200 2,1 54 13,8 114 9,7 82
TedTenu u3 peiObI TAPOBBIC 70 10,8 0,9 6,2 66,5 0,05 276
KaprodenbHoe mope 150 3,6 4,8 20,43 138 18,15 339
Kommor n3 16510k 180 0,16 0,16 23,88 97,6 1,72 390
Xneb prxaHoi 15 0,99 0,18 51 25,6 o/H
X1eb nueHnYHbII 15 1,2 0,15 7,5 39,0 - 0/H
Hroro: 680 19,55 14,.63 81,09 527,65 34,37
Moaauuk Kucnomonounsiit mpogykT 180 50 57 7,2 101,0 1,2 420
bynouka nomanissis 70 51 8,8 37,7 250,1 - 452
Hroro : 250 10,1 14,5 449 351,1 1,2
Yikun: Canat u3 0eJIOKOYaHHO! KaITyCThl C MOPKOBBIO 50 0,7 2,5 4,3 42,95 17,4 21
Kotnera kypunas 70 13,1 2,9 11,0 123,4 - 322
I'peuka oTBapHas CO CIUB. MACIOM 130 7,45 53 32,6 211,7 - 330
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,02 411
X11e0 prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro: 460 23,23 11,06 70,1 477,25 17,42




| HToro 3a XV nenb:

| 1917 | 63,49 |

51,97 | 271,76 |

18136 | 56,16 |

OcHoOBHbBIE TOKAa3aTe/Id B INHIIEBbIX BeIeCTBaxX U 3HepFeTH‘IeCKOﬁ IHEHHOCTH

IInmeBbie BemecTBa (1)

JHepreTuvdecKkasi HEHHOCTh (KKaJI)

a4 mo MeH10 b X Yy

1 nenn 69,22 72,94 230,8 1880,40
2 JeHb 58,87 58,94 233,11 1720,90
3 neHb 54,11 64,32 209,39 1774,30
4 n1eHb 48,52 55,89 269,68 1782,65
5 nenn 55,59 50,39 283,87 1862,88
6 1eHb 61,59 54,66 262,19 1788,68
7 1eHb 58,89 60,24 236,86 1706,75
8 neHnb 51,38 64,89 251,25 1813,10
9 1eHb 60,03 62,26 248,80 1775,60
10 nenn 58,92 53,76 311,36 1970,05
11 nenn 56,3 53,26 247,75 1664,68
12 nenn 61,38 61,66 285,81 1942,08
13 nenn 62,12 47,46 251,85 1742,26
14 nenn 55,71 50,59 262,67 1700,53
15 nenn 66,49 51,97 271,76 1813,60
Hroro 3a Bech nepuoa: 879,12 863,23 3857,15 26938,46
Hroro B cpeanem 3a 11ennb (mpuem 58,61 57,55 257,14 1795,90
TMUIIH):

beaxn—354r, xupoi- 60,0r, yrieBoasi - Boime na 8,5% |Huowce na 4,08 % Huowce na 1,48% Huoce na 0,23%
261 r, sHepreTuyeckasi neHnocts -1800

KKaJ







